DETENTE ET WELLNESS

Situation | Nom | Spécification | Localis. | Contact | Site Internet | Email
PHYSIOTHERAPIE - OSTEOPATHIE - ACUPUNCTURE - ERGOTHERAPIE
) Biosport-Thérapie Physiothérapie du sport- _ _ _
. : . + bl ch dom.bl bier.ch
Verbier (Dominique Blanjean) Osteopathle—Massages sportifs 19 41(0)27 771 82 80 www.biosport.c om.blanjean@verbier.c
Verbier Blogport-Théraple Acupuncture-TCM 19 +41(0)27 771 82 80 www.biosport.ch
(Kari Kaarenmaa)
Villette LC Réfédu'catlon Physiothérapie +41(0)27 776 1594 | www.lcreeducation.ch | ludovic.physio@Ilcreeducation.ch
(Ludovic Guigoz)
villette L‘i(liig?éducatlon (Carine Ergothérapie +41(0)79 286 92 63 | www.Icreeducation.ch | carine.ergo@lcreeducation.ch
villette  Laurent Bruchez Physiothérapie +41(0)27 776 20 20 isabelle bruchez@netplus.ch
MASSAGES SPORTIFS - THERAPIES
Massages-Aromathérapie-
Centre Massages &  Traitement clinic des tissus
Verbier | Thérapies (Martine profonds-NST(neurostructural H8 |+41(0277717180 CMTV@uvtx.ch
Michellod) intégration technique)-Spécial
grossesse
Massages : suédois, sportifs,
. s pierres chaudes, thailandais, - . -
g A + www.chilalimassage.com info@chilalimassage.com
Verbier | Chilali indien de Ia tate-Cours de K10 41 (0)79 62114 99 | www.chilalimassage.com info@chilalimassage.com
yoga et de pilates
Verbier  Dagmar Massages thérapeutiques- A domicile| +41 (0)79 530 5137 daglajoie@yahoo.com
9 Pilates-Coaching en bien-étre :
Massage thérapeutique,
Traitements spécifiques du
. |Mai Thérapie (marie dos, Fasciathérapie, -
g . Do le| +
Verbier Vocat, thérapeute) réfléxologie, Massage tibétain Centre étolle) +41(0)27771 55 44
Fasciathérapie, Réfléxologie
Massage Tibétain
Verbier- . ) +41(0)27 771 48 19
Village Odile Roux Massages sportifs et relaxants | G 11,0770 700 37 15
Naturopathie (nutrithérapie,
aromathérapie, phytothérapie,
fleurs de Bach, Cure de H9
Verbier  Verbien-Etre (sabrina  détoxination, Cure de saison)- AUSSI 3 | +41(0)76 2041428 |  www.verbien-etre.ch verbien-etre@hotmail.com
Altherr) Massages (classiques, sportifs, domicil
thailandais, thérapeutiques, omicite
réflexologie)-Ayurveda
(massages et soins indiens)
. Massages sportifs, relaxants,
Verbier T;'?_Xe;b,'?]rl.lroucr‘ deep tissue-Drainage A domicile| +41(0)78 723 96 74 | www.theverbiertouch.com | brigitta@theverbiertouch.com
(Brigitta Fairhall) lymphatique
Le Chable Ayurveda (Fabienne Massage indien-Espace bien- +41(0)27 776 12 55
Fellay) étre et soins ayurvédiques +41(0)79 465 55 01
Massage-Réflexologie- Sur place
villette  Pierrot Bruchez Digitopuncture-Equilibrage des| oua | +41(0)79 607 72 48 | www.alternative-sante.ch| therapie@alternative-sante.ch
énergies. domicile




SOINS - BEAUTE - MASSAGES RELAXANTS

A Fleur de Peau

Tous soins (visages-corps-

Verbier . pieds)-Onglerie-Epilation G8 | +41(0)79 6112886 afleurdepeau@verbier.ch
(Geneviéve Thomas) définitive
Verbier | Institut Artémis Stone therapy J7 | +41(0)27 7712158
Soins du visage-
Enveloppements du corps-
Spa Elemi Massages relaxants, avec
Verbier IP? “fm'_s pierres chaudes et deep tissue- | 10 | +41(0)27 775 40 60 www.nevai.ch nevaihotel@kingsverbier.ch
(Hotel Nevai) Réflexologie-Reiki-Manucure-
Pédicure-Epilation. Hammam-
Sauna-jacuzzi
Verbier z.zaCI:?ertT'eAzflen) Séjour vitalité, légereté, pureté) G 4 | +41(0)27 7716200 | www.chalet-adrien.com info@chalet-adrien.com
Massage oriental
thérapeutique Sri Lalaji-
Massages classiques (sportif, 41 (0178 711 70 44
Verbier |Spa Oriental Sri Lalaji deep tissue, relaxant et anti- L6 |4 (E)))m 265 71 65 www.srilalaji.com srilalajisaptarsi@bluewin.ch
cellulite)-Réflexologie des
pieds-Drainage lymphatique.
Yoga et méditation
Verbier The.Spa by Valmont  Hammam-Soins visage et H8 | +41(0)277713405
(Nadine Ganadu) corps
Réflexologie-Drainage
Montagnier Ré.b.ecc.a Dumoulin Iyrpphath.ue manuel Vodder et w41 (0)79 785 67 32
Philippin thérapeutique-Bemer3000-
Massages métamorphiques
Villette Cal()jlan.‘t de pédicure: Pédicurie-Podologie- +41(0)27 776 22 88
podologue (Anne Fellay- (thonyxie-Orthoplastie
Filliez)
Les Places Gab."e"e Filliez- Cabinet de massage +41(0)27 778 26 07
Udriot
, "
Versegeres Coup'Ongle (Nadine +41(0)27 776 29 17 info@coup-ongle.ch
Frossard)
Le Chable Ophélia +41(0)27 776 24 36
(Claudia Vaudan) ©
Massage de détente
Orsieres  Florent Luy musculaire et psychologique | A domicile| +41(0)79 3714113 www.fluy-kinesiologue.ch florentluy@netplus.ch
profonde, kinésiologie
Chaggex- Les Mayens anS(E)UaZcZei,VSVaelilr?ae,Sl‘SI;ahSir:grzsm, +41(0)27 783 13 07 'ww.champex-immobilier.cor  info@champex-immobilier.com
La Douay Eolonor JFBSSSZCZ? Wellness, hammam, +41 (0)27 565 25 75 www.eolonor.ch info@eolonor.ch
embellissement et
. , . rajeunissement a long terme,
La Tzoumaz :?St'tm Idﬁiu th)ve reconstruction et revalorisation +41(0)78 699 59 52
aufence don par la dermo-pigmentation,
dermo-esthétique et rides
Institut |'Eau Vive reboutologie, massage ) )
. ; . +41(0)79 32137 24 frederic.dhondt@bl .ch
La Tzoumaz (Frédéric d'Hondt) thérapeutique, naturopathie © federic.chon pewinc
La Tzoumaz Stéphanie Mariethoz °{Y/ISté ongulaire, massage +41(0)79 413 65 60

relaxant




